
Dovolujeme si vás pozvat na setkání  

Milanem Daňkem 
ultramaratoncem a autorem knihy 

TI, KTEŘÍ UTÍKAJÍ PĚŠKY 

ve čtvrtek 14.5. 2015 – 17:30 – KD Vlčatín 

 

S cestovatelem Milanem Daňkem se vydáme do Mexika za indiány 

kmenem Tarahumarů, které proslavily unikátní běžecké schopnosti.  

Protože je Milan Daněk vášnivý běžec, dostal se i jemu do rukou bestseller 

Born tu run - Zrozeni k běhu. Ten pojednává o mexickém kmeni 

Tarahumarů, jehož příslušníci dokážou uběhnout i 320 

kilometrů. Některé informace se ale Milanu  Daňkovi 

zdály až moc neuvěřitelné. A tak se rozhodl, že si je 

pojede ověřit na vlastní kůži. Díky tomu vznikla česká 

odpověď na běžeckou bibli s názvem Ti, kteří utíkají 

pěšky. Jde o kroniku závodu, kterého se Milan (Dany) 

se svoji partnerkou Alenou Žákovskou a svými 

kamarády zúčastnil. A zároveň i krásný popis mexické 

přírody, která je turistům běžně nedostupná.                        Vstupné 40 kč 


